
AGENDA JULIO
2026

       

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
1 2 3 4 5

PERIÓDICO 
“PEQUEÑO DIARIO 
INTERG.” DEL 01/07 AL
31/07 EN ENTRADA– 
DIRECCIÓN

ESCUELA PARA CASA 
“MENTE ACTIVA” 
RECOGER DEL 02/07 
AL 31/07 EN 
RECEPCIÓN

EXPOSICIÓN “COSAS 
DE MIRANDA” SALUD 
MENTAL INTERG. DEL
03/07 AL 17/07 EN 
SALÓN PRINCIPAL

TALLER LIBRE DE 
BAILE DE 18:30 A 
20:00H EN TALLER 4

6 7 8 9 10 11 12
TALLER LIBRE DE 
FRANCÉS DE 17:00 A 
18:00H EN TALLER 3

JULIO EN PIEZAS 
INTERG. DEL 07/07 AL 
31/07 EN SALÓN 
PRINCIPAL

TARDE DE “CÓDIGO 
SECRETO” I DE 17:00 A
18:30H  EN TALLER 3

MICRO - CHARLAS 
“AUTOCUIDADO” DE 
17:00 A 18:00H EN 
TALLER 5

SENDERISMO DE 
VERANO DE 10:00 A 
11:00H / SALIDA CSM

TALLER LIBRE DE 
BAILE DE 18:30 A 
20:00H EN TALLER 4

13 14 15 16 17 18 19
TALLER LIBRE DE 
FRANCÉS DE 17:00 A 
18:00H EN TALLER 3

MURAL SI VOLVIERA 
A TENER 20 AÑOS 
“DÍA DEL ABUELO/A” 
DEL 14/07 AL 31/07 EN 
SALÓN PRINCIPAL

TARDE DE “CÓDIGO 
SECRETO” II DE 17:00 
A 18:30H EN TALLER 3

MICRO - CHARLAS 
“AUTOCUIDADO” DE 
17:00 A 18:00H EN 
TALLER 5

SALIDA “PASEO CON 
PARADA CULTURAL” 
DE 10:00 A 11:30H / 
SALIDA CSM

TALLER LIBRE DE 
BAILE DE 18:30 A 
20:00H EN TALLER 4

20 21 22 23 24 25 26
TALLER LIBRE DE 
FRANCÉS DE 17:00 A 
18:00H EN TALLER 3

TALLER 
“TRADUCCIÓN EN TU 
BOLSILLO”  DE 11:00 A
12:30H EN INFOTECA

TALLER DE VELAS 
AROMÁTICAS DE 17:00
A 18:30H  EN TALLER 5

MICRO - CHARLAS 
“AUTOCUIDADO” DE 
17:00 A 18:00H EN 
TALLER 5

TALLER LIBRE 
“MANOS CREATIVAS” 
DE 17:00 A 18:00H EN 
TALLER 3

TALLER LIBRE DE 
BAILE DE 18:30 A 
20:00H EN TALLER 4

27
TALLER LIBRE DE 
FRANCÉS DE 17:00 A 
18:00H EN TALLER 3

28
TARDE INTERG. 
“GLOBOS LOCOS” DE 
17:00 A 18:30H  EN 
TALLER 5

29
JUEGO DE BINGO EN 
COMPANÍA DE 
VERANO DE 17:00 A 
18:30H  EN TALLER 5

30
MICRO - CHARLAS 
“AUTOCUIDADO” DE 
17:00 A 18:00H EN 
TALLER 5

31
TALLER LIBRE 
“MANOS CREATIVAS” 
DE 17:00 A 18:00H EN 
TALLER 3

-Todos los miércoles de 11:00 a 13:00h en el taller 5 TALLER LIBRE DE PINTURA “NO GUIADO” (Espacio permanente para pintar, siempre y cuando no se necesite el espacio para otra actividad).
-Todos los sábados de 18:30 a 20:00h en el taller 4 TALLER LIBRE DE BAILE “NO GUIADO” (Espacio permanente para bailar).

Información e inscripción:           
csm@mirandadeebro.es     
670505832 – 947336088

mailto:csm@mirandadeebro.es

